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  L’idea di questo manuale di Neurologia e Psichiatria dello sviluppo è nata 
 dall’esigenza di poter riunire, in un unico volume, le conoscenze attuali sulla 
fisiologia e sulla patologia del sistema nervoso inteso nella sua globalità: neuro-
scienze e neurobiologia dello sviluppo, psicologia dello sviluppo, pedagogia, 
scienza delle malattie del cervello, del midollo spinale e dei nervi periferici in età 
pediatrica e psichiatria infantile intesa come scienza delle malattie del comporta-
mento e della mente nell’età dello sviluppo. I confini di queste singole branche 
della medicina oggi sono molto incerti o, meglio, sono in fase di superamento. 
Lo spazio culturale che si è aperto con la nascita e lo sviluppo di queste disci-
pline e delle relative professioni che si occupano dei disturbi dello sviluppo ha 
permesso di ridurre sempre più le antiche separazioni, ponendo invece l’enfasi 
sui tanti aspetti comuni del loro patrimonio epistemologico e metodologico, 
contribuendo lentamente, e attraverso non poche difficoltà, all’integrazione di 
discipline affini per rifondarle in una prospettiva originale d’approccio al bambino 
e all’adolescente con devianze dal normale sviluppo neurologico e psichico. In 
questa prospettiva gli autori hanno quindi cercato di bilanciare attentamente e 
di integrare le conoscenze dello sviluppo normale del sistema nervoso e della 
mente con le devianze correlate alle alterazioni di tali sistemi. 

 Il presente volume è stato pensato e scritto sia per gli studenti del Corso di 
laurea in Medicina e Chirurgia sia per gli studenti delle Facoltà di Psicologia 
e di Scienze della Formazione che al termine del proprio percorso formativo 
affiancheranno i medici specialisti all’interno delle strutture cliniche del Ser-
vizio Sanitario Nazionale e della Scuola. A tale fine, gli autori hanno cercato 
di impiegare uno stile quanto più semplice ed esplicito, anche negli ambiti più 
settoriali, e sono state create sezioni e capitoli introduttivi (quali, per esempio, 
anatomia, fisiologia, genetica, sviluppo psicomotorio normale, esame obiettivo, 
valutazioni strumentali) in modo da fornire a tutti i lettori le basi sufficienti per 
affrontare gli argomenti più specialistici di patologia neurologica e psichiatrica 
in età infantile. 

 Confidiamo che questo testo possa servire agli scopi prefissati e che allo 
stesso tempo possa costituire una base per il superamento (tanto auspicato dalle 
generazioni più moderne di specialisti in questo settore) della separazione cul-
turale tra Neurologia pediatrica e Neuropsichiatria infantile (cioè le due branche 
mediche specialistiche che oggi si occupano della patologia neurologica e psi-
chiatrica nel bambino e nell’adolescente). A questo scopo abbiamo realizzato 
un capitolo introduttivo per raccontare, brevemente, la storia della Neurologia 
e della Psichiatria dello sviluppo attraverso i secoli, così da far comprendere 
meglio il lento e difficile percorso d’integrazione di queste due branche nella 
storia della medicina. 

 Presentazione  Presentazione 
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Presentazionex

 Il manuale è stato ideato e scritto da persone con estrazione culturale simile 
ma, talora, con percorsi professionali differenti. I due curatori del volume operano, 
rispettivamente, come Pediatra (con competenze neurologiche) e Neuropsichiatra 
infantile e tutti i co-autori del manuale sono distribuiti in maniera equilibrata tra 
queste due branche o, anche, tra branche affini. Unico denominatore comune, 
sia dal punto di vista culturale che epistemologico, è la cura del bambino e 
dell’adolescente con devianze dal normale sviluppo neurologico e psichico. 
Solo una leale e paritaria collaborazione tra gli operatori dei diversi settori può 
facilitare il recupero dei bambini portatori di handicap. Questo è lo scopo ultimo 
del manuale: cercare di fornire le basi per una corretta conoscenza volta a favorire 
questo delicatissimo processo. 

 Ci sembra pertanto doveroso ringraziare tutti coloro che hanno collabora-
to alla realizzazione del presente volume (ai posteri l’ardua sentenza), nella 
consapevolezza del divenire delle conoscenze che rende i libri già “anziani” al 
momento della pubblicazione. Nei tempi giusti, saremo pronti a tenerci e tenervi 
aggiornati il più possibile. 

  Martino Ruggieri  
  Emilio Franzoni  

  Catania  e  Bologna ,  2012   
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