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OBIETTIVI: Al fine di ridurre il rischio infettivo e di
soddisfare il benessere termico dell’operatore e del
paziente é stata intrapresa un’indagine volta a mo-
nitorare I'andamento delle condizioni microclimati-
che, degli indici di benessere termico, dei parametri
microbiologici e conta delle particelle nei blocchi
operatori di un’Azienda Ospedaliera di Catania.
METODI: Per effettuare i campionamenti microcli-
matici & stata utilizzata una stazione microclimatica
dotata di un analizzatore computerizzato per la mi-
sura di parametri microclimatici dell’'ambiente con-
finato che consente I'elaborazione di indici di be-
nessere termico, in base al carico metabolico ed al-
la resistenza termica opposta dal vestiario degli
operatori e dei pazienti presenti nell’ambiente mo-
nitorato. Le rilevazioni microbiologiche sono state
effettuate mediante apparecchio ad aspirazione at-
tiva S.A.S. Le misurazioni per rilevare la contamina-
zione particellare sono state effettuate con un con-
tatore di particelle MET ONE 3400 in condizioni di
sala operatoria "at rest".

RISULTATI: L’analisi globale dei dati evidenzia pa-
rametri microclimatici non sempre soddisfacenti
per le 15 sale dei blocchi operatori, poiché la velo-
cita dell’aria si presenta inferiore al valore di riferi-
mento (0,05 m/s) nel 70% dei campionamenti. Il
Voto Medio Previsto é risultato pari a -0,4, mentre
la Percentuale Prevista di Insoddisfatti & risultata
superiore ai limiti di riferimento. | valori della carica
microbica media annuale rilevata nell’aria presso
ciascun blocco operatorio sono risultati, in alcuni
casi, superiori ai limiti previsti dalla norma UNI EN
ISO 14698. | valori di carica batterica totale nelle
sale vuote in assenza di attivita presentano margini
di miglioramento ottimizzando la manutenzione dei
filtri assoluti. Tutti i campionamenti effettuati per
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la ricerca di Pseudomonas Aeruginosa e dei miceti
sono risultati negativi. | risultati relativi alle misura-
zioni delle particelle aerodisperse non sempre rien-
trano nei limiti di concentrazione massima della
classificazione ISO 5.

CONCLUSIONI: Dalla valutazione degli ambienti di
lavoro moderati dei blocchi operatori & emerso che
le condizioni di confort termico e di salubrita
dell’aria non sono sempre soddisfacenti. La princi-
pale criticita e legata alla scarsa movimentazione
dell’aria nella maggior parte delle sale operatorie
ed ai ricambi aria/ora inadeguati. | risultati ottenuti
nella rilevazione della carica microbica e della conta
delle particelle nelle sale operatorie indicano che le
pratiche di sanificazione adottate e gli impianti di
condizionamento esistenti non sempre hanno svol-
to un’azione preventiva efficace.
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OBIETTIVI: | farmaci migliorano la qualita della vita
umana, ma, in fase di produzione prima e poi, va-
riamente metabolizzati, sono fonte di un inquina-
mento misconosciuto con ripercussioni ambientali
e sanitarie. Peraltro, la continua immissione sul
mercato di nuove molecole ne ostacolail controllo.
Obiettivo dello studio € la ricerca di molecole far-
macologiche (MF) e loro metaboliti, nei reflui urba-
ni quantificandone eventualmente le differenze di
concentrazione tra ingresso ed uscita dai tratta-
menti di depurazione.

METODI: L'indagine é stata condotta su due depu-
ratori (D1, D2) che servono un territorio di 118,71
Km2 con circa 56.066 abitanti. Le MF selezionate, in
base ad una ricerca bibliografica, per la diffusione
del loro uso e per la loro persistenza ambientale e
potenziale impatto sulla salute umana sono state:



